    Аннотация   рабочей программы 
 курса внеурочной деятельности
 «Танцевальный кружок»,  5-9 класс
(спортивно-оздоровительное направление)

       Возрастная образовательная программа по внеурочной деятельности  соответствует ФГОС ООО.   Программа рассчитана на работу с детьми младшего подросткового возраста на основе приобщения к традиционным культурным ценностям. Она посвящена процессу овладения детьми ритмическими движениями с музыкальным сопровождением, концепцией духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России. В соответствии с концепцией структуры и содержания образования в области физической культуры,  предметом обучения в школе является двигательная активность с обще-развивающей направленностью. В процессе овладения этой деятельностью у школьников не только совершенствуется физические качества, но и активно развиваются сознание и мышление, творческие способности и самостоятельность, мышечная память. Позволяет не только в увлекательной и игровой форме войти в мир музыки и танца, но и развивают умственные и физические способности, а также способствуют социальной адаптации ребенка, приобщение к традиционным культурным ценностям.
      
Цель программы: укрепление физического и психологического здоровья, привитие начальных навыков в искусстве танца и воспитание хореографической культуры.
Образовательная цель программы: приобщение детей ко всем видам танцевального искусства: от историко-бытового до современного танца, от детской пляски до балетного спектакля.
Развивающая цель программы: воспитание единого комплекса физических и духовных качеств: гармоническое телосложение, хорошее здоровье и выносливость, артистизм и благородство;
Воспитательная цель программы: профессиональная ориентация и самоопределение ребёнка.
Учитывая эти особенности, данная программа ориентируется на решение следующих образовательных задач:
· дать всем детям первоначальную хореографическую подготовку, выявить их склонности и способности;
· способствовать эстетическому развитию и самоопределению ребёнка;
· привитие интереса к занятиям, любовь к танцам;
· гармоническое развитие танцевальных и музыкальных способностей, памяти и внимания;
· дать представление о танцевальном образе;
· развитие выразительности и осмысленности исполнения танцевальных движений;
· воспитание культуры поведения и общения;
· развитие творческих способностей;
· воспитание умений работать в коллективе;
· развитие психических познавательных процессов — память, внимание, мышление, воображение;
· развитие и сохранение здоровья детей; 
· развития эстетического вкуса, культуры поведения, общения, художественно-творческой и танцевальной способности;
· воспитание организованной, гармонически развитой личности;
· выявление творческих способностей в области искусства танца;
·  приобретение навыков хореографического движения;
· ознакомление с жанровыми и стилистическими особенностями искусства танца. 
Программа реализуется: 1 час в неделю; 5 класс — 35 часа в год, 6 класс — 35 часа в год, 7 класс — 35 часа в год, 8  класс — 35 часа в год, 9 класс- 34 часа в год.

