Аннотация рабочей программы

 внеурочной деятельности «Футбол»
   Рабочая программа внеурочной деятельности составлена на основе Федерального государственного образовательного стандарта нового поколения, Программы Министерства образования РФ: Начальное общее образование, основное общее образование, авторской программы В. И. Лях, А.А. Зданевич, «Физическая культура» издательство «Просвещение», Москва – 2010 г, утвержденной МО РФ в соответствии с требованиями Федерального компонента государственного стандарта.

 Рабочая программа по внеурочной деятельности составлена с использованием нормативно-правовой базы: ( Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 ( Письмо Министерства образования и науки РФ от 14 декабря 2015 г. № 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ».

 Физическая подготовка дифференцирована на упражнения общей и физкультурноспортивной деятельности, ей отводится особая роль в решении проблемы социальной адаптации школьников. Спорт, в частности на уроках в школе и во внеурочных формах занятий, включает учащихся во множество социальных отношений с учениками класса, школы. Создает возможность формирования запаса социально одобренных моделей поведения в школьной среде. Данная программа призвана обеспечить спортивно-оздоровительное направление внеурочной деятельности обучающихся с использованием способов двигательной деятельности из раздела «футбол». Цели и задачи: Цель программы – углубленное изучение спортивной игры футбол (мини-футбол). 

Задачи: - укрепления здоровья; -содействие правильному физическому развитию; -приобретение необходимых теоретических знаний; -овладение основными приёмами техники и тактики игры; -воспитание воли, смелости, настойчивости, дисциплинированности, коллективизма, -чувства дружбы; привитие ученикам организаторских навыков; -повышение специальной, физической, тактической подготовки школьников по футболу. 

Программа составлена для обучающихся 5-9 классов, в объеме 68 часов, из расчета два часа в неделю. Срок реализации программы  5 лет.
